Disciplina - Categoria

BOCCE

Eta dei giocatori

> 6 anni

Titolo
BOCCIA BERSAGLIO

Materiale necessario

3 Bocce per ogni partecipante — Nastro segnaletico per tracciare il bersaglio - Cinesini per delimi-
tare il limite di tiro.

Spazio necessario/come organizzarlo

Terreno con fondo morbido tipo erba, terra o sabbia della minima di 4 x 8 metri.

Durata attivita

10 = 15 minuti

Spiegazione attivita

I componenti della squadra si alternano al tiro, dal limite prestabilito, lanciando al volo le bocce il
piu vicino possibile al centro del bersaglio fatto i cerchi concentrici o quadrati.

Ogni squadra dispone di un numero prestabilito di lanci (almeno 3 a bambino).
Il gioco ¢ diviso in tre manche.

Per ogni manche la squadra acquisisce un punteggio pari alla somma dei valori del bersaglio
(distanze) ottenuti dalle proprie bocce.



